Limites d’exposition Public Travailleurs exposes aux
aux rayonnements ionisants fy compris les rayonnements fonisants
. travailleurs non
en vigueur en France classés) Catégorie A | Catégorie B
Limites de dose efficace
Nombre de cancers mortels radioinduits pour m - o
100 000 personnes recevant la dose limite 5 déces 80 déces 24 déces
Limites d'équivalent de dose avec extremités
(bras, avant-bras, pieds et chevilles) = 500 mSv/an | 150 mSv/an
Limites d'équivalent de dose au cristallin
(parie de I'ceil située derriére la pupille) 15 mSv/an | 150mSv/an | 45 mSv/an
Limites d'équivalent de dose & la peau
(close moyenne sur toute surface de 1ecm?) 50 mSV/ an | 500 mSv/an | 150 mSv/an

les limites de dose au corps entier sont frop sou-
vent présentées comme des limites endega des-
quelles I'exposition est sans danger. En réalité,
d'un point de wue réglementaire [et non pas du
seul point de vue de la CRIRAD), elles correspon-
dent & un niveau de risque maximum admissible.
Endeca de la limite, le risque perdure et la régle-
mentation oblige & le réduire autant qu'il est rai-
sonnablement possible'.

En utilisant les références officielles, on peut cal
culer le nombre de décés attendus dans un
groupe de personnes exposées A une dose de
rayonnements correspondant & la limite régle-
mentaire : si 1 milion de personnes recoivent
chacune T mSy, on s'attend & ce que 50 d'en
treelles décédent d'un cancer induit par cefte
exposifion. Si I'on tient compte des autres patho-
logies reconnues par les autorités (cancers dits
« guérissables » ef maladies génétiques gravissi-
mes), le chiffre s'éléve & 73.

Ne sont compiabilisés ni les effels reconnus mais

de moindre gravité, ni les nombreuses patholo-
gies qui font |'objet de débats dans la commu-

nauté scientifique. Il faut saveir qu'un niveau de
ceffitude élevé est exigé avant de reconnaiire
qu'une maladie est radicinduite. Comme dans
bien d'autres domaines, la charge de la preuve
incombe a la victime ef la difficulté d'établir un
lien de causalité ceriain enire 'exposiion ef la
maladlie profite au pollueur.

NB : les limites sont définies pour la cumul des
expositions aux rayonnements ionisants générés
par 'ensemble des activités nucléaires. C'est a
tort que les exploitants comparent I'impact d'une
seule installation & la limite globale. Il faut fenir
compte de toutes les contribufions (hors exposi-
tions naturelles et & visée médicales) .

1. Lart. 113331 du code de Santé publique précise
en fail que "L'exposiion des personnes aux rayonne-
ments ionisants (... doit &lre maintenue au niveau le
plus faible qu'il est risonnablement possible d'affein-
dre, compte fenu de |'état des techniques, des facteurs
&conomiques el sociaux el, le cas échéant, de |'objec-
it médical recherché”. Cedi implique des arbilrages
qui se font souvent au détiment de la population




