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CONTAMINACAO LEGAL DOS ALIMENTOS EM CASO DE ACIDENTE NUCLEAR
A Criirad denuncia o escandaloso trabalho dos peritos da Euratom e
apela a uma mobilizagao maciga contra o projeto da Comissao Europeia!

O projecto de regulamento europeu

A Comissdo Europeia elaborou um projecto de regulamento que fixa os Niveis Maximos Elegiveis (NME) de
contaminagdo radioactiva a aplicar aos alimentos no caso de um acidente nuclear. Este projecto estd a ser
analisado pelo Parlamento (para solicitar um parecer) e pelo Conselho da Unido Europeia (para decisdo).
Tratando-se de um regulamento, uma vez adoptado su aplicacdo sera direita e obrigatdria em todos os
estados da Unido Europeia sem possibilidade de mudancga.

Os limites tem sido definidos por 4 grupos de radionuclideos (esquematicamente: plutonio, estroncio, iodo e
césio) e cinco categorias de alimentos: férmulas infantis, bebidas de leite (incluindo dgua potdvel), alimentos
basicos (carne, peixe, legumes, frutas, cereais ...) e os chamados “alimentos menores”. Se o limite for
ultrapassado, o produto ndo pode ser colocado no mercado; se o nivel de radioactividade ndo exceda o
limite, os alimentos podem ser comercializados livremente dentro da UE, exportado da Europa para paises
terceiros na Europa ou importados de paises terceiros contaminados.
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Niveis de risco inaceitaveis

As substancias radioativas sdo poluentes cancerigenos, mutagénicos e genotodxico reconhecidos. Assim, é
fundamental que os niveis de contaminagdo que as autoridades europeias consideram "elegiveis" garantir
um nivel suficiente de protecgdo. Tal ndo é o caso.

Os limites mencionados no projecto de regulamento correspondem a niveis inaceitaveis de risco e
representam para as criangas a parte mais pesada do prejuizo para a saude. Alem disso, o dispositivo ndo
fornece nenhuma medida de protecgdo especifica nem para mulheres gravidas (enquanto que a
radiossensibilidade do feto é amplamente demonstrada), nem para mulheres que estdo amamentando
(enquanto que os radionuclideos como o iodo radioativo passam facilmente no leite materno e as criangas
sao

a faixa etdria mais vulneravel).
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Se alguém acredita a Comissdo Europeia, o projeto garantiza a conformidade com o limite mdximo de dose
eficaz de 1 mSv/ano. Esta afirmacdo é completamente falsa. Os controlos efectuados por a CRIIRAD fazem
parecer doses 10 vezes, e até 100 vezes mais elevadas. No entanto, o limite de 1 mSv/ano corresponde a um
nivel ja elevado de risco: em compara¢do com a populagdo francesa, esta exposi¢cdo representa uma despesa
formal de 3.800 mortes e semelhantes 1. Com doses 10 vezes maiores, é permitido comercializar alimentos
cujo nivel de contaminagdo pode causar dezenas de milhares de mortes e um nimero muito maior de cancer.
Por que essa diferenga?

Uma incrivel acumulagdo de defeitos gravisimos

O projecto de regulamento é um documento totalmente opaco, especificando nem o nivel de risco
considerado aceitavel, nem o nivel de referéncia de dose ou pressupostos utilizados para os célculos (dietas,
grupos de idade, o percentual de alimentos contaminados, taxa de contaminagéo ...).

Empurrada para se explicar, a Comissdo Europeia acabou finalmente introduzindo, na exposi¢ao de motivos da
introducdo de seu projecto de regulamento, uma referéncia ao relatdrio cientifico que justifique e valida a
escolha dos Niveis Maximos Elegiveis de contaminacdo radioactiva. Este relatdrio? foi escrito em 1998 por os
peritos da Euratom (peritos da Comissdo Europeia em matéria de protecgdo contra as radiagdes, instituido
pelo artigo 31.2 do Tratado Euratom).

A andlise deste documento nos permitiu identificar uma série de erros, incoeréncias e irregularidades. Sao
sérias e sdo TODAS na mesma diregdao: minimizar as doses e os riscos (que leva, obviamente, para definir
limites excessivamente elevados de contaminacdo). Apresentamos abaixo algumas das deficiéncias mais
significativas:

e Uma incoeréncia maior e insuperavel: a cldusula na distancia. Pela admissdo dos mesmos peritos, os NME
foram definidos para o impacto de um acidente distante, ocorrendo fora da Unido Europeia, tipicamente a
mais de 1 000 km de suas fronteiras. Com este pré-requisito, os perritos calcularam os limites para um
pequeno porcentagem de alimentos contaminados (10% de sdlidos, 1% da dgua potdavel). Ndo haveria nada
de errado se o texto do regulamento tinha respeitado a premissa inicial e esclarecido que seu ambito é
limitado a importagdo de alimentos provenientes de paises terceiros contaminados por um acidente nuclear.
Agora ndo é assim: o regulamento aplica-se a qualquer acidente, incluindo se ocorrer num Estado-Membro
da UE! Mas, neste caso, as hipdteses de calculo ndo sdo mais validas : o percentagem de alimentos
contaminados pode ser consideravelmente mais elevado, o que exige limites muito inferiores! Uma grande
inconsisténcia também ndo podia ter escapado aos peritos europeus e tomadores de decisdao! No seu
parecer de Novembro de 2012, o cual valida os NME, os peritos da Euratom convidam a Comissdo Europeia a
consulta-los com urgéncia em caso de contaminagdo maior afectando a Europa! Nada é dito sobre o tempo
necessario para desenvolver novos limites e té-los adotado pelos 28 Estados membros. A gente fica em
plena confusdo: é precisamente porque em caso de acidente, é imperativo agir rapidamente que os NME
foram pré-determinados e sdo directamente aplicaveis!

A grande mentira: o regulamento prevé que os limites para alimentos liquidos refletem o consumo atual de
agua potavel. Seria de esperar, portanto, que os calculos sdo feitos para um consumo minimo de 1 litro de
agua por dia (a OMS mantém um consumo de 2 | / dia). No entanto, a andlise do relatério dos peritos mostra
que os NME foram definidos para um ou dois goles de dgua por dia: 7 ml / dia para uma crian¢a de um ano e
16 ml para uma adulto®! Valores t3o irrisorios levam obviamente a fixar limites de contaminagdo quase
criminosos para um produto tdo vital como a dgua. Por falta de poder justificar estas escolhas, os autores do
regulamento claramente preferiram escrever inverdades flagrantes em palavras e potencialmente muito
graves em suas consequéncias.

"Descuidos" _inconcebiveis: Citaremos apenas um caso deles, mas muito eloqiiente, o dos chamados
alimentos de "menor importancia”. As autoridades europeias decidiram fixar limites elevados, para essa
categoria: 10 vezes maior do que os definidos para os alimentos basicos! Esta decisdo, criticable sobre seu
principio, poderia ser entendida se os especialistas tinham feito as verificacdes necessarias e demonstrado,

1 De acordo com o coeficiente de risco da Comissdo Internacional de Prote¢do Radioldgica (ICRP Publicagdo 103, 2007).
Mortes sdo apenas um componente do impacto sobre a saude. Se 66 milhGes de pessoas receber uma dose de 1 mSy,
espera-se o aparecimento de mais de 11 000 casos de canceres induzidos por radiagdo. Esta é uma ordem de magnitude
relevante para a avaliagdo das normas de protec¢do. Em caso de acidente, o dano real dependera da natureza dos
radionuclidos e a radiossensibilidade dos 6rgdos alvos.

2 Radiation Protection 105: EU Food Restriction Criteria for Application after an Accident. European Commission, DG
Environment, Nuclear Safety and Civil Protection.

3 Um factor de contaminacgédo de 0,01 (1%) foi aplicada ao consumo infantil (250 | / ano) e ao adultos (600 | / ano).
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com figuras de apoio, que o impacto do consumo de alimentos tdo contaminados seria realmente
insignificante. Agora ndo é assim: o laudo pericial ndo contém nenhuma linha sobre o assunto! Este trabalho
foi no entanto essencial: as auditorias realizadas por a Criirad, com base nos dados de consumo da EFSA
mostram que as Unicas "ervas e especiarias" aumentam a dose total de cerca de 20%, o cual ndo é
negligencidvel. Além disso, os niveis de iodo 131 permitidos nos chamados alimentos de menor importancia
sdo tdo altos que o consumo ocasional pode levar a exceder o limite, exigendo, de acordo com a OMS, a
administracdo de comprimidos de iodo estavel destinado a saturar e proteger a tiredide. Seria por exemplo
0 caso de uma crianga comendo apenas 150g de inhame* sem ultrapassar este, o limite fixado para o iodo
131! Como pessoas "responsaveis" podem tratar de forma tao leve um assunto t3o importante?

”Erros” incompreensiveis : pasemos-nos sobre os erros de referencia e enfasemos, dentro dos exemplos os
mas preocupantes, o erro no coeficiente que permite calcular a dose de radiagdo recebida por uma crianga
devido a ingestdo de alimentos contaminados com pluténio 239. O valor indicado na tabela (e usado nos
calculos) é 10 vezes menor do que o valor oficial (que os peritos afirmam ainda aplicar): o nivel da dose e,
assim, do risco é assim dividido por 10, o que conduz adefinir limites de 10 vezes demasiado elevadas. Como
documentos de referéncia, cruciais para nossa protecado, poden escapar as bases do controle de qualidade?

Métodos condendveis: um dos mais chocantes conduce a um defeito de protecdo do grupo mais vulneravel,
os bebés: em vez de dirigir os calculos para menores de 1 ano, os especialistas selecionaram como grupo
critico as criangas de 6 meses a 18 meses. Com essa mudanga, eles se permitem usar os coeficientes de dose
da faixa etaria de 1-2 anos, geralmente muito mais baixos aos dos lactentes, permitendo, mais uma vez, o
estabelecimento de limites de contaminag¢do mais elevados que se foram concebidos para menores de 1 ano.
No entanto, trantando-se de protec¢do da saude, é imperativo realizar os calculos para os individuos mais
vulneraveis, caso contrario, os limites ndo podem garantizar a sua proteccgdo.

Culpado de negligéncia: a questdo, ainda fundamental, da exposi¢ao da tiredide devido a contaminagao de
alimentos por isétopos radioativos do iodo é discutida numa nota de 3 linhas na parte inferior de uma
tabela! Aprendemos que em caso de incorporagdo prolongada de iodo de 131, é aconselhavel verificar, além
da dose eficaz, a dose para a tirdide. Mas ndo é precisamente o trabalho dos peritos de realizar aquelas
auditorias (que teria mostrado que incorporagdes limitadas no tempo tambén sdo problematicas) ? E quem
fard isso dado que o regulamento n3o contém nenhuma referéncia ao contetido do relatério dos peritos? E
imperativo que os limites de iodo garantizar a prote¢do da tiredide. Em 1998, o termo de epidemia foi usado
para descrever o vertiginoso aumento na incidéncia de cancer de tiredide entre as pessoas expostas a nuvem
radioativa de Chernobyl. O grupo mais afetado foi constituido por criangas com menos de 5 anos de idade em
1986! Como a gente pode lidar com tal despreocupagdo - numa simple nota cujo conteudo é errado! - uma
guestdo maior pela protecgao da saude das criangas?

e Uma pericia @ minima: em seu relatério de evaluagdo da validade dos limites, os peritos da Euratom sé
executaram calculos de dose para os adultos e as criangas (sem abordar também a questdo da
amamentacdo). Nenhum calculo foi realizado tanto para criangas nem para adolescentes, enquanto para
alguns radionuclideos e certos alimentos sdo o grupo critico (nossa auditoria mostra que o limite de iodo no
leite deve ser calculado com base a criangas de baixa idade). O caso particular do feto ndo foi sequer
mencionado.

Escolhas questiondveis: os peritos da Euratom reconhecem, no seu relatério de 1998 que os NME nao sdo
adaptados aos grupos de risco, e nomeadamente aos consumidores cuja dieta tem principalmente uma
origem local. Deve revisar para baixo que o limites maximos eligiveis para proteger a todos, mas os peritos
recomendam uma abordagem alternativa: informar as pessoas em causa individuais que enfrentam riscos.
Para eles, asegurar a sua protecgao, o Estado apenas informara.

E a lista continua. Devese tratar a classificacdo errada de certos radionuclideos (is6topos do uranio no grupo
do césio, por exemplo), ada plicagdo incorrecta de certos limites (os dos alimentos para lactentes com menos
de 6 meses de alimentos para os de mais de 6 meses), o defeito de acumulagdao dos grupos de toxicidade
(como se um acidente nuclear maior ndo causaria a rejeicdo de um cocktail de produtos radioativos!), a
exclusdo injustificada de dois principais radionuclideos, tritio e carbono-14, etc, etc.

* Este produto estd na lista de alimentos menores, incluindo especiarias e condimentos (alho, alcaparras,
pimenta, pimento, gengibre, noz-moscada, pimenta, baunilha, erva-doce, tomilho, etc.) e casca de frutas
citricas meldo, frutas cristalizadas, baunilha, ....), raizes e tubérculos (batatas tipo doce, tupinambos, mandioca,
sagu ...), mas também caviar, trufas, cacau, o fermento, e 6leos essenciais ... para as vitaminas e provitaminas
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Tudos esos problemas lideram para subestimar as doses e os efeitos cumulativos.
Resultado: os limites maximales elegiveis definidos no projecto de regulamento sao demasiado laxistas.

Os custos econdmicos sdo asi consideravelmente reduzidas: a mais elevados os limites, menores quantidades
de alimentos contaminados para ser eliminado, reduziu o nimero de agricultores e pecuaristas para ser
compensados. Mas a que preco sobre a saude? Esta em jogo a protec¢do de 500 milhGes de consumidores
europeus - incluindo dezenas de milhdes de criangas - contra os contaminantes radioativos que podem levar
ao cancer em individuos expostos e doengas genéticas em sua prole (para ndo mencionar das numerosas
doencas que o sistema formal de protecgdo contra as radiagdes continua a ndo ter em conta).

Estabelecer as responsabilidades

Como explicar essas falhas? Incompeténcia? Descuido? Engano deliberado? Fim de respeitar a missdao
estatutaria do Tratado Euratom, que é a de assegurar o rapido desenvolvimento das industrias nucleares?
A Criirad ndo tem respostas, mas espera obter explicagdes e sang¢oes.

Por e-mail datado de 2015/04/21 seguido de uma carta registada, a CRIIRAD pidiou ao comissario europeu
responsavel pela saude publica e seguranga alimentar, os dados de contato dos peritos funcionarios da
Euratom responsaveis da pericia de 1998 edo parecer favoravel de 2012.M

Esta avaliagdo de 21 de Novembro de 2012, assinado pela presidenta do grupo de peritos, Ms. Helena
Janzekovi¢, de fato confirma as conclusGes do relatdrio de 1998: os NME de contaminacdo definidos no
Regulamento de 1987 ainda sdo validos e podem ser retomados inalterados no novo projecto de
regulamento da UE. Ndo contente para nao corrigir nenhum dos defeitos gritantes do dispositivo, os peritos
tampoco se preocuparam em preencher as suas lacunas: em 1998, os perotos Euratom lamentaram, por
exemplo, a falta de informag3o sobre o regime alimentar dos consumidores Europeios. Desde entdo, a EFSA®
tem construido e disponibilizado um grande banco de dados com informagGes precisas que podem ser
classificados por pais, por produto e por grupos etarios. Os peritos Euratom ndo se incomodaram em usa-lo
para corrigir os defeitos das estimativas iniciais. Outro exemplo: em 1990, apenas o césio 134 e 137 foram
incluidos nos limites estabelecidos para a alimenta¢do do gado. 25 anos depois, nem um unico radionuclideo
foi adicionado! O mesmo vale para os controles e suas implementagGes: cuais controlos, cuais equipamentos,
cual logistica, nada é prescrito enquanto varios relatdrios recentes mostram a ineficacia dos controlos dos
alimentos em operagdo normal. Se nada for o esperado, em uma situagdo de acidente, podemos nos esperar
ao pior!

Chamada de mobilizagao

A Criirad apela a todos os cidadaos europeus para assinar a peticdo apelando a uma revisao completa,
transparente e democratica dos regulamentos aplicaveis em caso de acidentes.

Assinatura on-line : http://criirad-protegeonsnotrealimentation.wesign.it/fr

A responsabilidade de estabelecer normas de protecgdo radiolégica deve ser removida do tratado Euratom
e transferida para o Tratado da Unido Europeia. Os limites de dose e de contaminacdo ndo devem ser mais
orientados para garantir o desenvolvimento da industria nuclear, mas para assegurar a conformidade com as
disposi¢des do Tratado Europeu: 1 / um elevado nivel de protecg¢do, 2 / a aplicagdo do principio da
precaugdo, 3 / aplicagdo do principio poluidor-pagador. Este Gltimo ponto é essencial: gragas ao regime
especifico da responsabilidade civil nuclear, o operador de uma instalagdo nuclear é insento de compensar as
danos corporais e materiais que ele pode causar (em Franca, a sua responsabilidade é hoje ainda limitada a 91
milhdes de euro® enquanto fica agora aceitado que um grande acidente nuclear custara centenas de milhdes
de euros, para ndo falar do que é impagavel: sofrimento, ansiedade, doenga e morte.).

Varias agoes estao em preparacao dirigidas aos governos dos Estados membros e ao Parlamento Europeu

M 04 de junho de 2015, ndo tendo recebido nenhuma resposta, apesar de um e-mail de recuperagdo, a

Criirad apresentou uma queixa contra a Comissdo ao Mediador de Justica Europeu. A questdo esta a ser
investigada.

2 European Food Safety Authority / Autoridade Europeia de Seguranga Alimentar: ampla base de dados sobre o
consumo alimentar. http://www.efsa.europa.eu/fr/datexfoodcdb/datexfooddb.htm

* Adicionando a participagOes dos Estados, o valor total ascende a 670 milhdes de euros o que continua a ser
irrisério em relacdo as necessidades. Se o acordo de 2004 fosse finalmente assinado, a soma garantizda de
indemnizacdo chegara a 1,5 bilhao de euros ... o que ndo vai mudar muito: em caso de acidente nuclear, a
populagdo vivera em areas contaminadas, consumira alimentos contaminados e pagara o preco com a sua
saude ea de seus descendentes.
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que devera votar o 6 de Julho de 2015, o projecto da Comissdo Europeia. Para influenciar as decisdes
devemos ser numerosos. Nao deixe que o lobby nuclear decidir do seu futuro!

Para se informar e actuar : http://www.criirad.org - Contato: corinne.castanier@criirad.org
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